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DAMIT DU NIE WIEDER NACH DEM RICHTIGEN
KLEIDUNGSSTUCK SUCHEN MUSST, SONDERN
BLITZSCHNELL DEINE STYLES ZUSAMMENSTELLEN
KANNST.

VON SABINE WALTER
Personal Stylist

Fashion Stylistin aus dem
White Wedding Magazine
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Hi, ich bin Sabine Walter Personal Stylist aus Amsterdam und
Fashion Stylistin, bekannt aus dem White Wedding Magazine,

das Magazin fur elegante Hochzeiten.

Seit 16 Jahren fuhre ich mit groRer Leidenschaft hunderte von
umfassenden personlichen Style Beratungen fur einzigartige
Power-Frauen, die Mitten im Business oder der Selbststandigkeit

sind oder vor einer Veranderung stehen, durch.

Zudem bin ich seit Uber 10 Jahren selber als Business Frau und
Consultant mit uber 20 Nationen in internationalen Projekten

erfolgreich tatig.

Ich zeige dir, wie du in deinen kraftvollen und authentischen Style
kommst. Mein Ansatz ist nachhaltig und langfristig, damit du dich
einmal mit mir zusammen mit deinem Style beschaftigst, um
danach nie wieder frustriert vorm Kleiderschrank stehen zu
mussen, unnotig Zeit zu verschenken und Geld fur Fehlkaufe aus

Zu geben.
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Der erste Schritt ist, dass du dir klar darither wirst, wer du bist und
wie du wahrgenommen werden mochtest, denn das kannst du mit
deinem Style kraftvoll nach Aufen zum Strahlen bringen.

Wie mochtest du von anderen wahrgenommen werden? Spiegelt

1 das deinen Kleiderschrank wider?

Wie wurdest du dich, deine Personlichkeit beschreiben? Passt

2 diese Beschreibungen zu den Inhalt deines Kleiderschrankes?

Was sind deine

3 a) beruflichen Ziele?

e b) privaten Ziele?

Welcher Style reprasentiert dich in

4 a) in der Freizeit
*b)im Job
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DURCHFUHRUNG

Wahrend du jedes einzelne Kleidungsstiick prufst, stelle dir die

folgenden Fragen dazu:

DEINE FRAGEN

Unterstutzt es deine Vision,
fur die Frau, die du wirst?
Passt es zu deinen
Beschreibungen?

Passen/Sitzen sie richtig?

Ist es kaputt, verschmutzt und

kann nicht repariert werden?

DEINE FRAGEN

Ist die Reparatur sinnvoll und
einfach?

Hat das Stuck einen
sentimentalen Wert?

Wann hast du es zum letzten Mal

getragen?

Wo kannst du es tragen, Biro,

Date etc.?
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Jetzt bereite 6 Kategorien vor:

Behalten: Dies sind alle Kleidungsstucke, du in deinem
Kleiderschrank bleiben.

Anpassen: Diese Kleidungsstucke benotigen eine Anpassung oder
eine Veranderung/Update.

Verkaufen: Kleidungsstucke im exzellenten Zustand, jedoch nicht

zu dir passen.

Spenden: Mit diesen Stucken wirst du keine Geld verdienen, jedoch

konnten sie jemanden anderen helfen.

Verschenken: Du hast ein Kleidungsstuck, dass nicht zu dir aber zu
einer Freundin passt? Super, dann mache ihr eine grofse Freude

damit.

Recycle: Einige Kleidungsstucke werden nicht mehr reparierbar
sein. Schau mal, ob du ein Textil-Recycling-Firma findest, bevor du

sie entsorgst.
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HIER KANNST DU ALLES EINTRAGEN WAS DU JETZT IN DEINEM
KLEIDERSCHRANK HAST, DAMIT DU NIE WIEDER NACH DEM
RICHTIGEN KLEIDUNGSSTUCK SUCHEN MUSST, SONDERN IMMER

13 LONY DAY
7.B.:
* SEIDENBLUSE
+ HEMDBLUSE

SHIRTS
7.B.:
« T-SHIRT
‘POLOSHIRT

TOP/BODY

7.B..
+ SEIDENTOP
« SHIRTBODY

BLAZER
7.B.:
* LONGBLAZER
« ZWEIREIHER

STRICK

7.B.:
+ CASHMEREPULLI
+ CARDIGAN

KOSTUM
7.B.:
- ZWEITEILER -
DREITEILER

HOSEN-
ANZUGE

7.B.:
« ZWEITEILER

EINEN UBERBLICK HAST.

ANZAHL FARBEN MUSTER MATERIALIEN SCHNITTE  ANLASSE
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HIER KANNST DU ALLES EINTRAGEN WAS DU IN DEINEM
KLEIDERSCHRANK HAST, DAMIT DU NIE WIEDER NACH DEM
RICHTIGEN KLEIDUNGSSTUCK SUCHEN MUSST, SONDERN IMMER
EINEN UBERBLICK HAST.

ANZAHL FARBEN MUSTER MATERIALIEN SCHNITTE ANLASSE

HOSEN

HOSEN
- JEANS
* MARLENEHOSE

KLEIDER
7.B.:
+ COCKTAILKLEID
» ETUIKLEID

ROCKE
7.B..

+ BLEISTIFTROCK
* TULPENROCK

JACKE/MANTEL

7.B.:
+ JEANSJACKE
+ LEDERJACKE

SCHUHE
7.B.:
+ SNEAKER
- PUMPS

ACCESSORIES

yAR
- GURTEL
- HUT

TASCHEN
7.B.
« CLUTCH
* TOTE BAG

SCHMUCK
7.B.:

+ OHRRINGE
« KETTEN
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Dies ist mein Vorschlag, wie du deine Kleidung neu
einsortieren kannst, um immer deine Styles
blitzschnell zusammenstellen zu konnen.

Mantel* Kleider & Jumpsuits Blazer & Jacken Oberteile / Blusen

Hosen Rocke & T-Shirts & Sweaters

Schlafanzlge, Unterwasche, Socken, Sportbekleidung etc. haben ihren eigenen Bereich.
*Mantel sind auch wunderbar in einer separaten Garderobe aufgehoben.
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MEINE 5 GEHEIMNISSE RUND UM DEN KLEIDERSCHRANK UND
DEN TOLLEN KLEIDUNGSSTUCKEN DARIN:

Das Einraumen:

Einheitliche Bugel:
° Das sieht sieht ordentlicher und gepflegter aus. Meine Empfehlung
sind Holzbugel
o Vorteile von Holzbugeln:
m Holzbugel wurden speziell dafur entwickelt die Struktur
von den Schultern nachzustellen. Wahrend Plastik oder
Metall Bugel mit der Zeit verbiegen und diese Form sich
auf deine Kleidung auswirkt, kann dieser die
Gesamtlebensdauer deines Kleidungsstuckes auch
leider verringern.
= | anglebigkeit — Holzbugel sind selber langlebig und
somit auch deine Kleidung. Draht und Kunststoffbugel
brechen leichter unter schwererer Last wie z.B. ein
Mantel. Holzbugel sind darauf ausgelegt Kleidung zu
stutzen.
= Elegante Prasentation der Kleidungsstucke — mehr

Freude in und auf deinen Kleiderschrank

2 Kleidungsstuicke in Schubladen rollen:
®* Dadurch habe ich eine bessere Ubersicht iber meine
Kleidungsstucke und sie zerknittern weniger. Das mache ich nicht
nur in der Schublade sondern auch beim Koffer packen — weniger

Knitter und bessere Ubersicht. :)
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MEINE 5 GEHEIMNISSE RUND UM DEN KLEIDERSCHRANK UND

DEN TOLLEN KLEIDUNGSSTUCKEN DARIN:

Das Einraumen:

Kleine Kisten/Box mit Utensilien:

3 ® Kleine Kisten helfen mir im Alltag. Ich habe mehrere nach der Art

A

>

der Utensilien sortiert, wie z.B. Fusselrolle, Knopfe, Faden etc..
Dadurch habe ich alles sortiert, es fliegt nicht herum und ist sofort
griffbereit.

o Kleiner Tipp: Wenn du oft deine Handtasche wechselst,
kannst du auch all deine Utensilien (z.B. Schlussel,
Portemonnaie, Handcreme, Lippenpflege etc.) fur die
Handtasche in einer Kiste lagern, so dass du jeden Morgen
alles in deine Tasche raumen kannst, ohne dass du etwas

vergisst, umraumen oder lange nach etwas suchen musst.

Kleine Haken am oder im Kleiderschrank integrieren/kleben:

* Diese Haken nutzte ich, um z.B. mein Outfit fur den nachsten Tag
zusammenzustellen. Ich sehe dann direkt meinen Style und weil3,
ob alles zusammen passt, so dass ich am nachsten Tag ganz

entspannt in meinen Style hipfen kann.

Nutzung eines Steamers:

e Den nutzte ich, um empfindliche leichte Kleidung kurz zu steamen,
damit sie schon ordentlich und glatt sind. Aus meiner Sicht auch
sehr hilfreich, wenn es schnell gehen muss und das Lieblingsstuck
etwas zerknittert ist. Etwas Steamen und schon ist es wieder
Einsatz bereit. Du bist es dir wert tolle Kleidung zu tragen, die sehr

gepflegt aussehen, damit wirkst du auch auf andere.



i

PERSONAL
STYLIST

SABINE WALTER
persona lity

style

DER ULTIMATIVE
KLEIDERSCHRANK-CHECK

WOW, DU HAST ES GESCHAFFT!!!

Dein Kleiderschrank strahlt in ganz neuem Licht.

Das bedeutet auch, dass nicht nur dein Kleiderschrank strahlt,
sondern auch du. Jetzt weildt du, welche Kleidungsstucke zu dir
passen und deine Personlichkeit sowie deine Botschaft zum

Ausdruck bringen.

Ein weitere Vorteil ist, dass du nun auch genau weifst welche
Kleidungsstucke dir stehen und welche nicht. Das kannst du ab
jetzt auch bei deinen Shopping-Touren anwenden, damit du nie

wieder Zeit und Geld zum Fenster raus wirfst.

Herzlichen Gluickwunsch,

ich feiere dich und deine Leistung!
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Egal ob du zu einer Hochzeit gehst, ein
wichtiges Meeting hast oder privat ein
aufregender Termin bevor steht, wir konnen
diesen Tag durch deinen Style zu deinen

schonsten Tag gestalten, so dass du dich

wie die Expertin, Konigin oder
wunderschonste Frau fuhlst.

Buche dein kostenfreies Personality meets

Style gratis Coaching mit mir

Terminanfrage

E-Mail: kontakt@personalstylist-sabinewalter.com

&35



https://personalstylist-sabinewalter.com/kontakt/

